
島尻地区中学校駅伝競走大会要項

１ 主 催 島尻地区中学校体育連盟

２ 共 催 沖縄県中学校体育連盟 沖縄県教育委員会 島尻市町村教育長会
糸満市教育委員会

３ 後 援 島尻地区ＰＴＡ連合会

４ 期 日 令和５年１０月２１日（土）

５ 日 程 令和５年１０月１１日（水）監 督 会 議１５：００ 豊見城中学校
１０月１８日（水）開 会 式１５：００ 豊見城中央公民館
１０月２１日（土） 女子ｽﾀｰﾄ９：００ 男子ｽﾀｰﾄ１０：３０

※予備日：令和５年１０月２８日（土）

６ 会 場 平和創造の森公園（糸満市字山城）内発着『島尻中体連駅伝コース』

７ 申 込 締 切 令和５年１０月１１日（水） 監督会必着

８ 申 込 方 法 島尻地区中体連ホームページから地区駅伝大会申込書をダウンロードし、必要事
項を入力後、地区中体連へ送信すること。（ shimajiri06@yahoo.co.jp ）
また、原本１枚に公印を押し、監督会の日に申し込むこと。期限厳守。

９ 企画運営責任者 地区中体連駅伝専門部
○山田 正策（与那原） 野崎 由紀夫（長 嶺） 大城 勝也（伊良波）
大城 忍（三 和） 大城 友喜（潮 平） 桃原 亮（大 里）
上原 はるか（具志頭） 山城 慧（与那原）

10 参 加 資 格 学校長の認めたチームとする。

11 参 加 制 限 （１）チームは監督１名、コーチ１名、登録競技者男子１０名、女子８名で編成
し、すべての区間は共通学年とする。

（２）各学校１チームとする。また、離島連合チーム（チーム人数に満たない学校
同士）を地区大会では正式に認める。但し、県大会への派遣はしない。

12 競 技 形 式 学校対抗とする。

13 競 技 規 則 （１）２０２３年度(財)日本陸上競技連盟の駅伝競走基準、沖縄県大会規則に準ず
る。（競技者の変更は申し合わせ事項による。）

14 ナンバーカード 地区陸上競技大会に準ずる。

15 コ ー ス （１）男子総距離は２０ｋｍの６区間とする。
○区間距離 １区（４ｋｍ）・２区（３ｋｍ）・３区（３ｋｍ）

４区（３ｋｍ）・５区（３ｋｍ）・６区（４ｋｍ）
（２）女子総距離は１２ｋｍの５区間とする。

○区間距離 １区（３ｋｍ）・２区（２ｋｍ）・３区（２ｋｍ）
４区（２ｋｍ）・５区（３ｋｍ）

16 表 彰 チームは第１位～第３位まで、個人は区間賞第１位～３位までを表彰する。

17 そ の 他 （１）第１位～第４位チームには沖縄県中学校駅伝競走大会への出場資格を与える。
（２）競技者は医師の検診を受けること。
（３）オーダー表は前日【10月20日（金）】、理事が提出する。
（４）学校において規則を守られていない競技者は、学校の代表として登録をしな

い。尚、選手としてふさわしくない生徒に関しては、運営責任者と当該校の
監督との協議で指導をすることもある。


